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KURUMSAL KiMLIGiMiz

* Firmamiz Cigli Ozel Saghk Tesisleri 1993 yilinda Dr. Aykan CELIKEL tarafindan
saglk sektorinde hizmet vermek amaciyla kurulmustur.

» Cigli Ozel Saghk Tesisleri biinyesinde poliklinik, tip merkezi, goériintiileme
merkezi hizmetlerini takiben 2000 yilinda mobil saglik hizmetleri alaninda EGE
AMBULANS markasi ile hizmete baslamistir.

* Cigli Ozel Saghk Tesisleri biinyesinde kamu ihalelerine hizmet verilmektedir.
Firmamiz 2006 — 2016 yilina kadar Gaziemir Belediyesi’nin saglik hizmetlerini
yurutmus ve hali hazirda Menderes Belediyesi’nin 2014’den beri tum saghk
hizmetlerini ylrtitmektedir.

e Firmamiz kamu ihaleleri kapsaminda verdigi evde hasta ve yasl bakim
hizmetlerini gelistirmek amaci ile 2017 yilinda OZEL ADEN HUZUREVI ve YASLI
BAKIM MERKEZI’ni faaliyete sokmustur.
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PROJEYE GENEL BAKIS

« Ozel Aden Huzurevi ve Yash Bakim Merkezi, Cigli Ozel Saglik Tesisleri Tic. Ltd.
Sti. buinyesinde hizmet veren saglik kuruluglarindan biridir.

* Huzurevinin bulundugu tesis apart otel olarak planlanmis olsa da 2015 yilinda
izmir Kalkinma Ajans’nin (iZKA) Yarimada Kalkinma proje desteginden
faydalanmaya hak kazanmis ve ydnetmelige uygun bir sekilde tadilata
sokularak mevcut durumuna getirilmistir.

« Yaklasik 5 milyon TL’ye mal olan projeye iZKA’dan 100 bin TL hibe verilecegi 6n
gorulmektedir.

e 70 Kkisi kapasiteli merkezimiz 24 Ekim 2017 tarihinde resmi olarak hasta
kabuliine baslamis olup, kisa bir stire icerisinde 10 misafir sayisina ulasmistir.

* Tesisimizde 20 kisi kapasiteli palyatif bakim servisi ve 50 Kisilik din¢ yasl
bolima bulunmaktadir.



ULASIM VE DEMOGRAFIK BILGILER

e Merkezimiz izmir Yiiksek teknoloji Enstitiisii - Karaburun yolu iizerinde 30. km’deki
Mordogan Mahallesi’ndedir.

e Mordogan’a izmir - Cesme otoyolu Karaburun ayrimindan ulasiimaktadir.

e Karaburun izmir’in niifus olarak en kiiciik ilcesi olup, ayni zamanda en yash niifusa
sahip olanidir. Bu nedenle oldukca sessiz ve sakindir.

e Karaburun’un en onemli iklim &zelliklerinden biri, havasinda bulunan oksijenin
% 23.6 diizeyinde olmasidir. Bu oran Kaz Daglari bélgesinden sonra tilkemizde ikinci
en zengin oksijen orani olarak bilinmektedir.

e Ayrica havanin rutubetsiz olmasi Karaburun'u tlkemizdeki nadir yerlerden biri
haline getirmektedir.

e Bolgede sanayilesme olmadig! icin hava, deniz ya da cevre Kirliligi s6z konusu
degildir.

e Bolgede Akdeniz iklimi 6zellikleri hakim oldugundan; yazlar kuru ve sicak, kislar ilik
ve yagish gecer.
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TESISiMIiz

e Tesis 3.500 m2 alan Uzerine kurulmustur. Toplam 5 katli binamizin 2.500 m2 kapali alani
bulunmaktadir.

e Tesisimizde 1 adet acik yari olimpik yizme havuzu ve fizik tedavi amacli kullanima uygun
havuz indirme lifti bulunmaktadir.

e Binamizda 2 adet yangin merdiveni ve yagmurlama (sprink) yangin séndiirme sistemi
bulunmaktadir. Ayrica hybrid motorlu yangin séndiirme pompasi ve 50 tonluk su deposu

bulunmaktadir.
e Binamiz 1s1 yalitimli dis cephe, 1sicamli pencere sistemi ve cevre dostu isi pompasi sistemi
ile 1sitilmaktadir. Binamizda 7/24 sicak su 1s1 pompali sistem ile karsilanmaktadir

e Binamizda tim katlara hizmet veren asansor bulunmaktadir.




ODALARIMIZ

e Binamizda her biri yaklasik 30 m2lik, kendi balkonu ve engelli kullanimina uygun
tasarlanmis banyosu bulunan 35 adet 1 + 1 oda bulunmaktadir. Odalarin 20 adedi deniz,
15 adedi havuz ve bahc¢e manzaralidir.

e Toplam 10 adet suit odamiz, 10 adet palyatif bakim odamiz, 15 adet cift kisilik odamiz
bulunmaktadir.

e Her odada, dahili uydu alicil LCD TV, mini buzdolabi, Wi-Fi internet baglantisi, Wi-Fi acil

cagn butonlari, yurt disindan 6zel getirilmis bas ve ayak ayarh cift motorlu karyola
bulunmaktadir.

e Suit Odalarimiz kisiye 6zel oldugundan, misafirlerimiz kendi istekleri dogrultusunda
yasam alanlarini yeniden dizenleyebilir.




SOSYAL ALAN

e Binamizda; 3 cephesi acik, havuz, bah¢e
ve deniz manzaral bir sosyal alan
bulunmaktadir.

e Sosyal alanda ergonomik olarak uygun
tasarlanmis oturma gruplari, buyik ekran
LCD TV, Projektor baglantili ev sinema
sistemi ve misafirlerin kullanimina agik PC
ve internet baglantisi bulunmaktadir.

 Sosyal alanda gunlik aktivitelerin yani
sira, sosyal etkinlikler, ara 6gtn ikramlari ve i
ziyaretci kabulleri gerceklestiriimektedir.




REVIR - FiziKk TEDAVI BiRiMi

e Binamizda; acil durumlarda hastalara ilk
mudahalenin yapilacagl, resusitasyon
(yeniden canlandirma) ekipmani bulunan
bir adet ilk mtdahale - revir bolimu
bulunmaktadir.

e Binamizda ihtiya¢ sahibi misafirlerimiz
icin fizyoterapi hizmeti verilmektedir.




SOSYAL SERVIS - KUTUPHANE - TOPLANTI ODASI

e Binamizda sosyal hizmet uzmani ve
psikolog gorismelerinin yapilacagi hizmet
birimi bulunmaktadir.

e Bu birimde ayrica hasta sahiplerine de
psikologumuz tarafindan danismanlik ve
konsultasyon hizmetleri verilecektir.

e Misafirlerimizin rahat bir sekilde okuma
yapabilecekleri bir toplanti odasi &
kiitiphane alanimiz bulunmaktadir.




MUTFAK - YEMEKHANE

e Binamizda 150 kisiye hizmet sunacak
kapasitede endustriyel mutfak bulunmaktadir.

e Mutfakta ayrica kuru gida deposu, -18
derece sogutma kapasiteli soguk oda
bulunmaktadir.

e Binamizda ayrica 100 kisi kapasiteli
yemekhane bulunmaktadir. Yemekhanemizde

soguk sicak servis tnitemiz mevcuttur.
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HUZUREVI HiZMET DONGUSU
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TIBBi HIZMETLER -
DOKTOR TAKIiBI, HEMSIRELIK VE BAKIM HIZMETLERI

* Basit tibbi hizmetler kapsaminda yashligi veya bedensel engelliligi nedeniyle
Ozel tibbi bakima ihtiyaci olan misafirlerin rehabilitasyon, psiko-sosyal tedavi ve
kisisel bakim da dahil saghk ve bakim ihtiyaclari yasadiklari ortamda
karsilanmaktadir.

* Saglik ve Sosyal Destek Hizmetleri sunulmasi ve bu hizmetlerle kisilerin yasam
kalitesi arttirilirken yanlarinda bir giivence olarak da ihtiyac duyduklari her

anda “Yanlarinda Olma” stratejisi tizerine kurgulanmistir. Boylelikle bedensel,
zihinsel ve sosyal sagliginin korunmasina yonelik hizmet verilecektir.

» Tesisimizde 7/24 hizmet veren bir adet Hasta Nakil Ambulansi bulunmaktadir.




TIBBi HIZMETLER -
DOKTOR TAKIiBI, HEMSIRELIK VE BAKIM HIZMETLERI

* Huzurevinde konaklayan her yasta * Sosyal Calismaci Destegi
hasta, yagvll, engelli ve kronik - Ambulans Nakil Destegi
rahatsizligindan dolayi bakima muhtac _
kisilere; * muayene, tedavi
- Doktor Takibi * laboratuvar tetkikleri

* Hemsirelik Hizmetleri * diyaliz

* Enjeksiyon uygulamalari ° kemoterapi

* ilag takibi » ndrolojik felc

e Serum takma ve takibi (huzurevinde karsilanamayan ihtiyaclar icin)

* Infiizyon

* Yara bakimi ve pansuman

* Sonda ve katater uygulamasi
 Kolostomi ve stoma bakimi

* Tansiyon ve kan sekeri dlciimleri
e PEG Bakimi

* Bakim Hizmetleri




BAKIM DESTEK HiZMETLERI

* Gunlik aktivitelerini tek basina yapamayacak, kisisel temizlik, yemek konularinda
bakima ihtiyaci olan kisilere bakim personeli ile verilecek hizmetlerdir.

* Oda temizligi, camasir yilkama, banyo refakati, alt alma, pozisyon verme vb.
sertifikali hasta bakim personeli tarafindan verilen hizmetlerdir.




SAGLIKLI YASAM DESTEGI

Rehabilitasyon

Psikolog
Destegi

Fizyoterapi
Destegi




SAGLIKLI YASAM DESTEGI

 Saghkh bir toplumun olusmasina katkida bulunmak ve yasam kalitesini arttirmak icin
dis katihmcilara da acik olacak saglikli yasam ve fitoterapi egitimlerinin sunulmasidir.

* Huzurevinde bedensel yetersizligi ve/veya cevreye uyumsuzlugu olan ihtiyac sahibi
kisilerin ortopedik fizik tedavi ve fizyoterapi hizmetlerini vererek fiziksel, ruhsal ve
sosyal potansiyelini en Ust diizeye cikarmak ve topluma geri kazandirma amaciyla
yaptigimiz calismalardir.

* Misafirlerin yanlis veya eksik beslenmesinden kaynaklanan saglik sorunlarinin
cOzulmesine yonelik destek saglamak amaci ile sundugumuz hizmetler;

* Kilo problemlerinden kaynaklanan bunalimlarina ve rahatsizliklarina ¢c6ztim bulunmasi.
* Yatalak hastalara tedavi stireclerinde diyet programi olusturulmasi.

* Huzurevinde veya disarida yapilacak aktivitelerle, misafirlerin sosyallesmesinin
saglanmasi ve yasama bagliliklarinin arttiriimasidir.

Ihtiyaci oldugu diistinilen misafirlere yerinde;
* Psikoterapi
* Danismanlik
* Psikiyatriste Yonlendirme
* Egitim Seminerleri Dizenleme

Hizmetlerinin verilmesidir.
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BASINDA Biz
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Dedesinin hayalini gerceklestirdi!

izmir Ekonomi Universitesi (IEU) Bilgisayar Miihendisligi Bélumu
Mezunu Alphan Celikel, yaghlarin kendi yas araligindakilerle zaman
gecirmesi ve saglikli yagsamalari icin Mordogan’da saglikli yagsam ve

yas alma merkezini kurdu.

] & Tweet £2 CROPY [ sitene Exie |

Aden Huzurevi'ni dedesi Kani Celikel'in “dogdugum topraklara yatinm yapmak istiyorum”
hayaliyle hayata geciren Celikel, “Nifusumuz her gegen giin yaslaniyor. Yashlanmiz, kendi yas
gruplaryla sosyal aktiviteler yapabilecekleri, saglikii bakilabilecekleri, ilag ve yemek saatlerinin
duzenli verilecegi bir yasam alani istiyor. Blylkbabamin dogdugu topraklarda iz birakma
dusuncesinden yola cikarak, huzurevi ve yasl bakim merkezi kurmak istedim” dedi

Doktor takibi olacak

IEU'de verilen girisimcilik egitimiyle yola ¢iktigini, saghik alanindaki deneyimlerini yasl bakimina da
aktarmak istedigini kaydeden Celikel, tesiste 24 saat saglik personelinin bulundugunu

niyet-huzurevine-kismet-ege-2562610,
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Turizme niyet huzurevine kismet
Mordogan’daki Ozel Aden Huzurevi’nin Koordinatérii Alphan Gelikel,
ilk basta bir otel yapmak istediklerini, ancak bdlgeye katki saglamak
adina huzurevi actiklarini sdyledi

 Tuee B o o [stene cue
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Saglikta 28. yilini dolduran Cigli Ozel Saglik Grubu tarafindan izmir Kalkinma Ajansi (iZKA)
isbirligi ile Mordodan'da hizmete giren Ozel Aden Huzurevi ve Yasli Bakim Merkezi, misafir
kabullne basladi. Sirket Miduri ve Proje Koordinatoru Alphan Celikel, 5 katli, maksimum 70 Kisi
kapasiteli huzurevi projesi hakkinda bilgi verdi. Celikel, yash bakim merkezinin 2017 yilinin Ekim
ayinda faaliyete baslamis olmasina ragmen 10 misafir sayisina ulastigini belirtti

istihdam yaratildi

Bolgenin kalkinmasina istindamla katki saglayacaklarini belirten Alphan Celikel, “Biz ailecek
Mordoganlyiz. Esas amacimiz dogdugumuz yere eser birakmaktir. Aslinda insaata ilk
basladigimizda bir otel yaparak, turizm merkezi olusturmak istedik. Ancak Mordogdan'in turizm
potansiyeli sadece yaz aylarindaydi. iZKA'nin béyle bir projeye de destek verdigini gorince
projeye talip olduk. Boylece bolgede 12 ay hizmet verecek bir tesis olusturduk. Amacimiz surekli
istindam saglamak. iISKUR ve halk egitim merkezleriyle de goruserek, istihdam edilecek
personeller icin sertifika programlan dizenlenmesini istedik. Su ana kadar istihdam ettigimiz
personellerin biytk bir b6lumi iicemizden ve ilcemizdeki kurslardan mezun” diye konustu
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Mordogan'da huzurevi acti
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Odalarda Ev Konforu

BILGISAYAR Miihendisi Alphan Celikel, dedesi Kani Celikel ile izmir'in Karaburun
ilcesine bagli Mordogan'da yaslilar icin saglikli yasam ve yas alma merkezi kurdu.

Turkiye Istatistik Kurumu verilerine gére 2016 yilinda yaslilarin niifusa orani yiizde
8.3'%e yiikseldi. 6 milyon 651 bin 503 kisinin yasli oldugu kabul edilirken, huzurevi ve
yasli bakim merkezleri sayica yetersiz kaliyor. Yaslilarin kendi yas araligindakilerle
zaman gegcirmesi ve saglikli yasam icerisinde olmalari igin izmir Ekonomi Universitesi
(IEU) Bilgisayar Miihendisligi Boliimi mezunu Alphan Celikel, ata topraklarinda

buylklerine sahip ¢ikma ve onlara yeni bir yasam sunma yolunu secti. Celikel, dedesi
Kani Celikel ile Mordogan'da yaslilar igin saglikli yasam ve yas alma merkezini

hizmete acti.
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Otel Konforunda, Ev Tadinda Huzurevi 11/01/2018

Sakinligi ve temiz havasi ile bilinen [zmirin ilcesi Karaburun'a bagh Mordogan'da hizmet veren Ozel Aden Huzurevi ve
Yash Bakim Merkezi 7 giin 24 saat alaninda uzman saglk personeli ve yasl bakim uzmanlanyla merkezde misafir
olan yashlann doktor gozetiminde saghk takibini yapiyor. Otel konforuyla hizmet sunulan merkezde, her biri
bagimsiz, banyo ve balkonlu 1+1 ev tipi odalanyla, yaghlarin ihtiyac duydugu her aninda yanlarinda oluyor.

Aileler Kiigiiliiyor

Merkezde gorevii Sosyal Hizmet Uzmani Ertugrul Ince, * Hayatin dogal akisi geredi yaslaniyoruz. Ustelik her gecen
giin degisen toplumsal yapi nedeniyle geleneksel genis aile diizeninin yerini biiyiiyen sehirler icinde kiicilmekte
olan aile tipine birakmakta oldugunu gériyoruz. Ding yash 6zelinde sorunlar, sosyal hayattan kopma, kiltirel
etkinliklerden uzaklagma, karamsar ve mutsuz bir ruh hali sonucu olugan psikolojik rahatsizliklara kadar uzanan bir
strec olarak dzetlenebilir” dedi

Kapsamli Bakimevleri Tercih Edilmeli

Bakim gerektiren yaslilara sabir ve hosgori ile yaklagiimasi gerektigini beliten Ertugrul Ince, * Bu strec kesinlikle
konusunda uzman profesyonellerle bir ekip calismasi seklinde yiratilmesi gerekmektedir. Iste tamda bu nedenle
ister ding ister bakim yaglisi olsun, sosyal hizmet uzmani, psikolog gibi konu ile ilgili egitim almig meslek
elemanlannin yani sira strekli hekim gozetiminde, onerilen tedaviyi uygulama ve takip yetenegine sahip saglk ve
bakim elemanlanini biinyesinde bulunduran huzurevi veya bakimevi tercih edilmelidir.” dedi

Kaliteli iletigim Onemli

Huzurevi ve yagh bakim merkezlerindeki amacin gehrin ortasinda kendini yalniz hisseden ileri yastaki bireylere sicak
bir aile ortami olusturabilmek oldugunu beliten Ozel Aden Huzurevi ve Yagh Bakim Merkezi Miidirii Psikolog Irem
Sirin, * yashlann ruhsal iyi oluglanni olumlu ydnde etkileyecek sosyal ortama onlarla birlikte inga edebilmektir. Sonug
itibariyle bilindigi gibi, duygusal baga cikmanin etkili yolu sosyallesmeden yani kaliteli ve iletisimden gecer. Konu
yast ilerleyen bireyler olunca, giindeme gelen diger bir durum ise artan saglik sorunlan oluyor. Yagl bireyler evde
yalniz yagiyorlarsa artan saglik sorunlanyla tek bagina bag edemez hale geliyorlar. Eger yakinlanyla yagiyorlarsa
yakinlanina karsi bir mahcubiyet ve yiik olma hissine kapiliyorlar. Bu durum onlann kendilerini yetersiz ve caresiz
hissetmelerine sebep oluyor. Diger yandan bakimi Gstlenen kisinin de psikolojisi ve sosyal yasantisi da kacinilmaz
sekilde olumsuz etkileniyor.” dedi

Sosyal Aglarda Paylag

HAS Ajans Saglik Medikal Basin Yayin Reklam Tic. Ltd. Sti
1487 Sokak No:19 Daire:2 Uyar Ap. Alsancak / Izmir
0(232) 464 75 73



ILETiSIM

Ozel Aden Huzurevi ve Yash Merkezi
Adres: Mordogan Mah. Barbaros Cad. No:18 Karaburun / iZMIR
Tel: 0232 73756 56
Faks: 0232 737 56 55

Web: www.adenhuzurevi.com.tr

Cagri Merkezi 444 5 911




